
 

 

 
 
 
MENÜÜ 
02.12.- 06.12.2024 
       
                                                
ESMASPÄEV 
HP: Riispuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Farfalle pasta lõhega juustuses kastmes ilmestatud suitsulõhega, röstitud 
brokoli, kapsa- peedisalat, rukkileib, keefir*, maitsevesi. Õun (kp). 
TAIMNE: Värviline pasta juustuses kastmes köögiviljadega. 
 
TEISIPÄEV 
HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Hernesupp suitsulihaga, rukkileib, maitsevesi. 
Marjasmuuti (maitsestamata jogurt*, maasikas , banaan, marjad) 
TAIMNE: Hernesupp porgandi ja ürtidega. 
 
KOLMAPÄEV 
HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Aurutatud kartul (gv), kana- porrukaste ürtidega, porgandisalat 
seesamiseemnega, hapukapsas punase sibulaga, värske kurk, keefir*; 
maitsevesi, rukkileib. 
TAIMNE: Porru- suvikõrvitsa koorene kaste peterselliga. 
 
NELJAPÄEV 
HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Sõmer toortatar, kodujuust maitsestatud ürtidega, värske kurk, 
roheline hernes, paprika, tomat, marineeritud punane sibul, mais, hapukurk, 
keefir*, maitsevesi, rukkileib. Mandariin. 
 
REEDE 
HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Frikadellisupp aiaürtidega (lv), ürdivõi, rukkileib, maitsevesi. 
Kaneelirull pärmitaignast. 
TAIMNE: Köögiviljasupp aiaürdiga. 
 


