MENUU

18.11.- 22.11.2024

ESMASPAEV

HP: Riispuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Aurutatud kartul tirdiga, mulgikapsad kruubi ja sealihaga, rukkileib,
peedisalat kiilislaugu ja majoneesiga, kérvitsasalat, roheline sibul, keefir*,
maitsevesi. Mandariin.

TAIMNE: Magus- hapukapsas.

TEISIPAEV

HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Selge I6hesupp munaga ilmestatud suitsuléhega, trdivoi, rukkileib.
Rostitud kaerahelbed duna ja rabarberiga, karamellkaste, ilmestatud piimaga.
TAIMNE: Ko0giviljasupp muna ja (rtidega.

KOLMAPAEV

HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Ahjukartul kéémne ning Grtidega, hakk- pikkpoiss, koorene kaste (irtidega,
hapukapsasalat punase sibulaga, nuikapsas, tomat, rukkileib, keefir *,
maitsevesi. Oun (kp).

TAIMNE: Peedikotlet.

NELJAPAEV

HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.
L/TAIMNE: Somer riis (Bali, gv) maisi ja hernega, kddgivilja bolognese,
korvitsasalat, tervisesalat, rukkileib, keefir*, maitsevesi. Pirn (kp).

REEDE

HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Hapukapsa bors loomalihaga ilmestatud hapukoorega, rukkileib, maitsevesi.
HG6rutud 6unavaht valgevahuga.

TAIMNE: Hapukapsa bors.

Piim* - koolipiima tdhis (Pria)
(kp) - koolipuuvilja tdhis (Pria)
Pinhu JU“MMM Walderflastened. Pautiine Gv - gluteenivaba

N Horhend - Lv - laktoosivaba
e N Hohonk: Habai. Gl 35% toiduvajadusest saab opilane koolilounast
|, Menlili koostab Kaidi
Toidu valmistavad teile Kaidi ja Anneli

Head isu!



