
 

 

 
 
 
MENÜÜ 
18.11.- 22.11.2024 
       
                                                
ESMASPÄEV 
HP: Riispuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Aurutatud kartul ürdiga, mulgikapsad kruubi ja sealihaga, rukkileib,  
peedisalat küüslaugu ja majoneesiga, kõrvitsasalat, roheline sibul,  keefir*, 
maitsevesi. Mandariin. 
TAIMNE: Magus- hapukapsas. 
 
TEISIPÄEV 
HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Selge  lõhesupp munaga ilmestatud suitsulõhega, ürdivõi, rukkileib. 
Röstitud kaerahelbed õuna ja rabarberiga, karamellkaste, ilmestatud piimaga. 
TAIMNE: Köögiviljasupp muna ja  ürtidega. 
 
KOLMAPÄEV 
HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Ahjukartul  köömne ning ürtidega, hakk- pikkpoiss, koorene kaste ürtidega, 
hapukapsasalat punase sibulaga, nuikapsas, tomat, rukkileib, keefir *, 
maitsevesi. Õun (kp). 
TAIMNE: Peedikotlet. 
 
NELJAPÄEV 
HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Sõmer riis (Bali, gv) maisi ja hernega, köögivilja bolognese, 
kõrvitsasalat, tervisesalat, rukkileib, keefir*, maitsevesi. Pirn (kp). 
 
REEDE 
HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Hapukapsa  borš loomalihaga ilmestatud hapukoorega, rukkileib, maitsevesi. 
Hõõrutud õunavaht valgevahuga. 
TAIMNE: Hapukapsa borš. 
 


