
 

 

 
 
 
MENÜÜ 
25.11.- 29.11.2024 
       
                                                
ESMASPÄEV 
HP: Riispuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Värviline pasta, sealihaguljašš kõrvitsaga (gv, lv), marineeritud punane sibul, 
tomat, kõrvitsasalat, rukkileib, keefir*, maitsevesi. Apelsin. 
TAIMNE: Selleri- porgandiguljašš. 
 
TEISIPÄEV 
HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Köögiviljasupp röstitud lillkapsa ja paprikaga (gv, lv), hummus, 
rukkileib, maitsevesi. 
Pannkook (tatrajahu, täistera nisujahu), õunamoos, taimetee. 
 
KOLMAPÄEV 
HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Kartuli köögiviljavorm hakklihaga (gv), värskekurk, tomati- porrusalat, 
hapukapsas punase sibulaga, rukkileib, keefir*, maitsevesi. Nuikapsas. 
TAIMNE: Kartuli- suvikõrvitsavorm. 
 
NELJAPÄEV 
HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Tomatine plov kõrvitsa ja  köögiviljadega, Kreeka jogurtikaste 
ürtidega, hernes, peedisalat küüslaugu ja majoneesiga, kõrvitsasalat, rukkileib, 
keefir*, maitsevesi. Porgand (kp). 
 
REEDE 
HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Kodune seljanka (loomaliha, viiner, köögiviljad, kartul) ilmestatud 
hapukoorega, rukkileib, maitsevesi. 
Rukkijahuvaht naturaalse õunamahlaga, piim*. 
TAIMNE: Peedine seljanka. 
 


