MENUU

28.04.- 02.05.2025

ESMASPAEV

HP: Riisipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L/TAIMNE: Varviline pasta krompsuva kéogiviljaga, Kreeka jogurtikaste Grtidega,
vdrske kurk, tomati- porrusalat, roheline hernes, hummus, rukkileib, keefir*,
maitsevesi. Oun (kp).

TEISIPAEV

HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Roosa I6hesupp ilmestatud suitsuldhega, rukkileib, (irdivoi, maitsevesi.
Kamajook keefirist* seemne ja mustikatega.

TAIMNE: Peedisupp aialirdiga.

KOLMAPAEV

HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Ahju- Girdikartul (gv, Iv) , hakklihakaste ké6giviljadega (gv, Iv), kédgiviljasalat,
rukkileib, keefir*, maitsevesi. Apelsin.

TAIMNE: Porgandiguljass (gv).

REEDE

HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Rassolnik suitsulihaga (lv) ilmestatud hapukoorega, rukkileib, maitsevesi.
Kreeka jogurt* marjade ja seemnetega.

TAIMNE: Kodgiviljasupp kruubi ja hapukurgiga.

Piim* - koolipiima tdhis (Pria)
(kp) - koolipuuvilja tdhis (Pria)
PMJUMM Walderflastened. Pautiine Gv - gluteenivaba

N Horhend - Lv - laktoosivaba
e N Hohonk: Habai. Gl 35% toiduvajadusest saab opilane koolilounast
|, Menlili koostab Kaidi
Toidu valmistavad teile Kaidi ja Anneli

Head isu!



