MENUU

06.04.- 09.04.2026

ESMASPAEV

HP: Riisipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Ahjukartul, guljasskaste kéogiviljadega (gv, Iv), kapsa- porgandisalat, paprika
(kp), hapukapsas punase sibulaga, rukkileib, keefir*, maitsevesi. Oun (kp).
TAIMNE: Porgandiguljass sulajuustuga.

TEISIPAEV

HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Hernesupp suitsuliha, sibula ja rohke porgandiga ilmestatud aiaiirdiga,
rukkileib.

Ho6rutud 6un mandlilaastuga.

TAIMNE: Hernesupp rohke porgandiga.

KOLMAPAEV

HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L/TAIMNE: Varviline kartulipuder (gv), Kreeka jogurt* kdogiviljasalsaga (tomat,
varske kurk, hapukurk, paprika, muna, marineeritud punane sibul), rukkileib,
keefir*, maitsevesi. Pirn (kp).

NELJAPAEV

HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Varviline pasta kodgivilja ja hakklihaga, Kreeka jogurti* kaste
maitserohelisega, roheline sibul, vdrskekurk, kapsa- peedisalat, keefir*,
maitsevesi.

TAIMNE: Pasta.

Piim* - koolipiima tdhis (Pria)
(kp) - koolipuuvilja tdhis (Pria)

Pinns Weldankas!  Waldarjlastesed, Pautiine Gv - gluteenivaba
PR N : Lv - laktoosivaba
‘%&J Hohon: Hebai. G 35% toiduvajadusest saab opilane koolilounast

=, Meniili koostab Kaidi

Toidu valmistavad teile Kaidi ja Anneli
Head isu!



