
 

 

 
 
 
MENÜÜ 
06.04.- 09.04.2026 
 
 
ESMASPÄEV 
HP: Riisipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Ahjukartul, guljašškaste köögiviljadega (gv, lv), kapsa- porgandisalat, paprika 
(kp), hapukapsas punase sibulaga, rukkileib, keefir*, maitsevesi. Õun (kp).   
TAIMNE: Porgandiguljašš sulajuustuga. 
 
TEISIPÄEV 
HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Hernesupp suitsuliha, sibula ja  rohke porgandiga ilmestatud aiaürdiga, 
rukkileib. 
Hõõrutud õun mandlilaastuga. 
TAIMNE: Hernesupp rohke porgandiga. 
 
KOLMAPÄEV 
HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Värviline kartulipuder (gv), Kreeka jogurt* köögiviljasalsaga (tomat, 
värske kurk, hapukurk, paprika, muna, marineeritud punane sibul), rukkileib, 
keefir*, maitsevesi. Pirn (kp). 
 
NELJAPÄEV 
HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Värviline pasta köögivilja ja hakklihaga, Kreeka jogurti* kaste 
maitserohelisega, roheline sibul, värskekurk, kapsa- peedisalat, keefir*, 
maitsevesi.      
TAIMNE: Pasta. 
 
 


