MENUU

23.03.- 27.03.2026

ESMASPAEV

HP: Riisipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L/TAIMNE: Varviline pasta krompsuva koogiviljaga, Grdine tomatikaste,
kodgiviljasalat, roheline sibul, marineeritud punane sibul, keefir*, maitsevesi.
Pirn (kp).

TEISIPAEV

HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Selge I6hesupp munaga ilmestatud suitsuléhega, tirdivoi, rukkileib.
Rostitud kaerahelbed hapu 6unaga, karamellkaste, piim*, maitsevesi.
TAIMNE: K60giviljasupp muna ja drtidega.

KOLMAPAEV

HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Ahjukartul, kana- porrukaste, hapukapsas punase sibulaga, kodgiviljasalat,
rukkileib, keefir*, maitsevesi. Banaan.

TAIMNE: Porru- selleri kookosekaste.

NELJAPAEV

HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Kéogiviljapada loomalihaga, konserveeritud kurk, varske kurk (kp),
marineeritud punane sibul, rukkileib, keefir *, maitsevesi. Apelsin.
TAIMNE: Koogiviljapada lillkapsaga.

REEDE

HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.
L: Kodune seljanka ilmestatud hapukoorega, rukkileib, maitsevesi.
Kamajook keefirist* seemnete ja mustikatega.

TAIMNE: Peedine kodgiviljasupp.

Piim* - koolipiima tdhis (Pria)
(kp) - koolipuuvilja tdhis (Pria)

Pinns Weldankas!  Waldarjlastesed, Pautiine Gv - gluteenivaba
PR N : Lv - laktoosivaba
‘%&J Hohon: Hebai. G 35% toiduvajadusest saab opilane koolilounast

=, Meniili koostab Kaidi

Toidu valmistavad teile Kaidi ja Anneli
Head isu!



