
 

 

 
 
 
MENÜÜ 
30.03.- 02.04.2026 
 
 
ESMASPÄEV 
HP: Riisipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Farfalle lipsud lõhega kooreses kõrvitsa kastmes ilmestatud suitsulõhega, 
köögiviljasalat, röstitud brokoli, keefir*, maitsevesi. 
TAIMNE: Pasta kookose- kõrvitsa kastmes. 
 
TEISIPÄEV 
HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Hapukapsa borš loomalihaga (gv, lv), ürdid, rukkileib, maitsevesi. 
Plaadikook hapuõuna ja munavahuga. 
TAIMNE: Hapukapsa borš aiaürdiga (lv, gv). 
 
KOLMAPÄEV 
HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Aurutud riis maisi ja hernega (lv, gv), kana hakk- kotlet köögiviljadega, 
Kreeka jogurtikaste ürtidega, kirsstomat (kp), marineeritud punane sibul, 
hapukapsas, rukkileib, keefir*, maitsevesi. 
TAIMNE: Peedi- suvikõrvitsakotlet seesamiseemnega. 
 
NELJAPÄEV 
HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Aurutatud kartul, kodujuust ürtidega, värske kurk, hapukurk, 
paprika,  marineeritud punane sibul, kirsstomat, roheline hernes, mais,  keefir*, 
hummus (gv, lv, lääts, basiilik) rukkileib, maitsevesi. 

 
 


