MENUU

11.05.- 15.05.2026

ESMASPAEV

HP: Riisipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L/TAIMNE: Toortatar, kodujuust aialirdiga (gv), hapukurk, vdarske kurk,
kirsstomat, paprika, mais, hernes, marineeritud punane sibul, rukkileib, keefir*,
maitsevesi. Oun (kp).

TEISIPAEV

HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.
L: Kana-kddgiviljasupp (gv, lv), hummus, rukkileib, maitsevesi.
Plaadikook 6una ja rabarberiga.

TAIMNE: K60giviljasupp.

KOLMAPAEV

HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Kéogiviljapada sealihaga, hapukapsas punase sibulaga, kédgiviljasalat,
rukkileib, keefir*, maitsevesi. Oun (kp).

TAIMNE: Koogiviljapada lillkapsaga.

NELJAPAEV

HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Pasta lohega kooreses kastmes ilmestatud suitsu [6hega, tomati-porrusalat,
mais, hernes, varskekapsa-peedisalat, keefir*, maitsevesi

TAIMNE: Pasta kodgiviljadega.

REEDE

HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.
L: Guljass-supp ilmestatud hapukoorega, rukkileib, maitsevesi.
Rukkijahuvaht ilmestatud piimaga*.

TAIMNE: Peedine kodogiviljasupp aiatirtidega.

Piim* - koolipiima tdhis (Pria)
(kp) - koolipuuvilja tdhis (Pria)

Pinns Weldankas!  Waldarjlastesed, Pautiine Gv - gluteenivaba
PR N : Lv - laktoosivaba
‘%&J Hohon: Hebai. G 35% toiduvajadusest saab opilane koolilounast

=, Meniili koostab Kaidi

Toidu valmistavad teile Kaidi ja Anneli
Head isu!



